SCENE EN SOI

EXERCICE 04

La machine humaine

Une fiche pratique pour les ateliers théatre

OBJECTIF Ecoute collective et imagination

PARTICIPANTS 5a20

DUREE 10 min

NIVEAU Débutant
DEROULEMENT

Une personne entre dans I'espace et répete un mouvement accompagné d’un son. Une deuxieme s’ajoute, puis
une troisieme, jusqu’a former une machine humaine. Chaque participant doit écouter les autres et trouver sa
place dans I'ensemble.

VARIANTE

Donner un théme : usine, féte foraine, gare, cuisine, vaisseau spatial... Le groupe doit imaginer et construire une
machine correspondant au théme choisi.

CE QUE L’EXERCICE DEVELOPPE

Ecoute * rythme « coordination  création collective

O ENVIE DE PRATIQUER LE THEATRE ?
Découvrez les ateliers de Scene en Soi pour enfants, adolescents et adultes.

SCENE EN SOl * LES EXERCICES DE THEATRE




