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Amies et amis du théatre amateur,

Le printemps sinstalle dans nos contrées audoises, et avec lui, une
effervescence particuliere anime nos troupes. Alors que les jours s'allongent,
nos planches se réchauffent au rythme des répétitions et des représentations
qui fleurissent sur l'ensemble du territoire.

Ces deux mois de mars et avril marquent traditionnellement le ceur de
notre saison théatrale. Cest le moment ou les créations mtries pendant
I'hiver prennent vie devant nos publics. Chaque troupe déploie son talent, sa
passion et son travail acharné pour offrir des moments d'émotion, de rire et
de réflexion.

Le théatre amateur, cest d'abord cette magnifique aventure humaine : des
bénévoles qui se retrouvent, semaine apres semaine, pour partager leur
amour des planches. Des metteurs en scene qui révélent des talents, des
régisseurs qui ceuvrent dans l'ombre, des costumiers et décorateurs qui
créent des univers. Cest un tissu social vivant qui tisse des liens précieux
dans nos villes et nos villages.

Dans ce bulletin, vous découvrirez le calendrier des représentations a venir,
les temps forts de nos troupes, et toutes les informations pratiques qui font
battre le ceeur de notre fédération départementale. N'hésitez pas a circuler
entre les salles, a soutenir les différentes compagnies, car cest ensemble que
nous faisons vivre le théatre amateur dans I'Aude.

Un grand merci a tous les artisans de lombre et de la lumiére qui
permettent a notre passion commune de rayonner. Que ces mois de mars et
avril soient riches en spectacles mémorables et en rencontres chaleureuses !
Belle saison théatrale a toutes et a tous,

Valérie Albanese
Présidente
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SPECTACLES MARS - AVRIL 2026
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SPECTACLES MARS - AVRIL 2026

Cie La Clémentine (34)

Cie Les tréteaux errants
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Samedi 18 avril a 20 heures
Théatre Lacydon
Festival National de Marseille

Hotel des Pas-sages

Samedi 7 mars 20h30
Salle Galabru - Nissan
Réservations 07-71-28-41-04

Cie Les tréteaux errants |

1e Cateau

pour Lipaia

de Alexei Arbusov
adaptation de Pol Quentin

Cie La Clémentine (34)

La Clementine présente

Dimanche 29 mars 17h
Salle Lido - Argeliers
Réservations 07-71-28-41-04

Samedi 28 mars 15 h
Salle des fétes a Saint
Martial (30)
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LES RENCONTRES DOUZENOISES

Au foyer thédatre de Douzens

Le samedi 18 avril 2026

16 h

Les femmes de Barbe Bleue

Compagnie du Manege
k S, S o de Carcassonne

ENTREE LIBRE AU CHAPEAU
au profit de 'Amicale Laique et Culturelle de Douzens
ALCD

20h30

L'illusion Conjugale

Theatre du Triangle

L’ILLUSION de Castelnau Le Lez (34)

CONJUGALE

THEATRE DU TRIANGLE
WWW. THEATREDUTRIANGLE.COM
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20 H oo Ouverture des Rencontres

20 H 30 : LA DERNIERE NUIT
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par le Bathyscaphe Le#mmftmsw.ft

poim dabolic le L Lactvitd des b

B iy e &Tf:L‘FAZ

marité dif adiew au vieus monde, Gabor risque de

perdre o femme gu'elle atme. Commence alors pour elle wne longue
errance dans im monde gui ne s'arréte famais |h - Dyzisie - Mules et
ados

[

10Hoo : AG FNCTACD31 7%

14Hoo : JEANNE DE CASTILLE de Christine

WYSTRUP par les Santufayons
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16Hoo MA PLACE ? de Léa SEBASTIEN
par Les Salmigondis
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18 H oo : VARIATIONS ENIGMATIQUES
de Eric Emmanuel SCHMITT par Flou Artistique
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20 H 30 : PARFUM ET SUSPICION

de Bruno DRUART par la Troupe du Venerdi
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1isHoo: LA FEMME PERPLEXE
de Gérard LEVOYER par Histoire d’En Rire

Quand son homme est complexé, son
chien dépresif ot son portable Indomp-
table, un seul remisde pour Béatrice : son
plecerd, son iselelr, sen refuge. Elle y
occroche tous bes soucls de so vie, les
trucs gluants qui lui collent & la peou et
lui bloguent le comur, prend une respira-
tion et attend son prince charmant. [HID.
comidie. Tout peblic & partic de |0 aes
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17Hoo: UN AN DANS LA CHAMBRE
de Gérard LEVOYER par Ceeur de Violettes

Un an dans la chambre 202 d"un hdcel
de Limoges qui voii défiler son lot de
personnages alypigues, emploves ou
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nent au tribunal pour enfin divorcer,
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Billetterie
avant chagque speciacle a I'entrée
de la salle des Fétes de Pouveurville

Le spectacle
Plein tarif 9 € [ tarif réduit* 6 €

lonti, Chimegrt, B5A, Licenchis FRCTA, - de 17 o
Polemants chiques ou aspéces ou corme bleve

Réservations
par téléphone ou par mail :
Evelyne Cocault : 06 40 73 63 09
evelynecocault@gmail.com

Los marsures sanitaires en vigueur seront oppliquées

Maison de Quartier de Pouvourville
4, Impasse des Sarrangines
31400 TOULOUSE
BLS 54 - Arrét Eglive Pouvourville
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Espace
Roguet

RESIDEMCE D'ARTISTES :
Prattseul, pop cool
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Retrouvez-nous le mercredi a 12h30
dans I"émission 1t Thédtralités »
sur ALTITUDE FM 93.5
L'émission qui parle du Théatre Amateur

1P = Journée Mondiale du Théitre
» World Theatre Day
Dia Mundial del Teatro

2ohzo : MEURTRE AU MANOIR
de Gilbert KELNER

par les Marcheurs de Réve

Ouelque part dans une ile sauvage du nord de
I'Ecosse, dans un chdteau isolé lors o ‘une rem-
pite, la mort suspecte d ‘une oélébre et richis-
sime écrivaine londonienne

IH30  Comidie pelicibre i partir de 0 ans

UNE VISITE INOPORTUNE

de COPI par les Pourquoi nous?

zohzo :

1987, Dans sa chambre d'hdpital parisien, Cyrille, comédien

égocenirigue et capricieux, se meurt d une maladie « sublime et

seandaleuses. Les visites se succédent d son chever © infirmiére,
médecin, ami fidéle, journaliste discret
et Diva flamboyante. Tons ransfor-
ment la chambre d 'hdpital en scéne de
thédire fapageuse - if s'agit de jouer,
jusgu ‘au bout, pour le Grand Final.

“1H30 Comédie iragique - Adeites et ades

ESPACE ROGUET en partenariat avec
le Conseil Départemental
de la Haute-Garonne

¥ rue de Gascogne 31300 TOULOUSE
Entrée Libre sons réservation
selon |e protocole sanitaire en vigueur
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Rencontres Théatrales
Comité Départemental FNCTA
de la Haute - Garonne

2’5 au 29 mars 20f6

25 et 26 mars : Espace Roguet Saint Cyprien

Journée Mondiale du Thébtre
World Theatre Day
Dia Mundial del Teatro

Rencentres Thibtales organisdes, & Meccarion
de la Journée Mendiale du Thédhe,
par le Comihé Départernenial FNCTA
do la Haule - Garonne, avee ls porticipaion
dw Comité des Sports of Leisirs de Pouvourville
be seutien de lo Mairie de Toulouse
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SOUS LES PROJECTEURS
A la Découverte de
La Compagnie des Poissons Rouges

A Carcassonne, la compagnie Les Poissons Rouges fait partie de ces
troupes amateurs qui avancent sans grands discours, mais avec une
vraie envie : jouer, chercher, se tromper parfois, recommencer souvent,
et surtout partager le théatre avec le public.

Crée en 2010 par Elodie a 'occasion d'une création d'une piece pour
la journée mondiale des soins palliatifs, la Compagnie de théatre
amateur « Les Poissons Rouges » se compose de comédiennes et

comédiens amateurs venus d’horizons différents, avec un point
commun : le plaisir d’étre sur scéne et de raconter des histoires ensemble.

L'aquarium s’est grandit (et il bouillonne)

Depuis quelques années, le bocal des Poissons Rouges s’est enrichi de
nouveaux poissons plein d’énergie : Aline Camille T, Camille R et Olivier.

IIs ont la jeunesse, I'élan, I'envie de faire et surtout cette précieuse capacité a
s’engager sans compter. Répétitions, projets, idées, coups de main, réunions

... 1ls sont la. Sur scéne, en coulisses, et désormais aussi au ceur du bureau
de I'association.

Leur présence apporte un souffle nouveau a la troupe. Des regards frais, des
propositions qui bougent, une énergie qui pousse tout le monde a avancer. Ils
n’ont pas peur de mouiller la chemise — normal pour des poissons — ni de
prendre des responsabilités. Et ¢a, pour une compagnie amateur, c’est une

vraie chance.
Bref, le bocal est plus vivant que jamais... et clairement, avec eux, I'avenir nage
dans le bon sens.

. : : Les Poissons Rouges, c’est un
Les Poissons Rouges, c’est aussi ges,

une histoire de groupe
des répétitions parfois chaotiques,
des tracs avant d’entrer en scéne,

peu comme un grand bocal
d’idées pétillantes dont les bulles
éclatent en

des rires partagés, surprises
fous rires en loge, et cette sensation scéniques et moments de vie sur
tres particuliere qui n’existe scene. Une compagnie qui donne
qu’au théatre amateur : celle de envie de
faire quelque chose “pour de vrai”, monter sur les planches... ou au
sans prétendre étre autre chose que moins de garder sa place dans la

ce que l'on est. salle quand le rideau se léve !



SOUS LES PROJECTEURS
A la Découverte de

La Compagnie des Poissons Rouges

Un théatre accessible, vivant, sinceére

La compagnie explore des textes variés : des auteurs classiques, des
comédies, des créations, 'objectif n’est pas la performance a tout prix, mais
le jeu, I’écoute et la rencontre. Vivre le théatre comme un espace de partage,
d'échange et de découverte.

Partager, cest également s'ouvrir aux autres et proposer des ateliers
accessibles, ludiques... et spectaculaires ! Les Poissons Rouges proposent des
ateliers adultes, ados et enfants & Herminis le mercredi et a Cazillac le jeudi.
Un réel moment de transmission mais aussi de rire, avec parfois de multiples
rebondissements.

Depuis 2010.....

Modele déposé — one-man-show déjanté de Benoit
Poelvoorde.
2012-2013
Dis a ma fille que je pars en voyage — comédie dramatique
de Denise Chalem
La Créche — comédie de Marie André.
2015-2016
L’Ours et Une demande en mariage — deux comédies en un
acte d’Anton Tchekhov.
2018-2019
Le Bal des Crapules — comédie de Luc Chaumar.
2021-2023
Dis a ma fille que je pars en voyage — reprise de la comédie
dramatique de Denise Chalem.
Depuis 2024
Léonie est en avance ou le mal joli — comédie en un acte de
Georges Feydeau (en tournée dans I’Aude et la région). En
partenariat avec la « Compagnie Scéne en Soi”




SOUS LES PROJECTEURS
A la Découverte de
La Compagnie des Poissons Rouges

Les Poissons Rouges savent aussi mettre le théatre au
service de sujets de société. Ils ont, par exemple, participé a
des projets de sensibilisation autour des dangers des
stupéfiants aupreés des jeunes avec le soutien du CDAD 11 et
ont organisé du théatre forum aupres d'un public scolaire —
preuve que I’humour peut rimer avec engagement.

On bulle ensemble
Dans le bocal, on samuse, on joue mais on se questionne aussi beaucoup. La compagnie essaie de se
renouveler en participant a des projets inédits. En septembre, une petite scene écrite par deux membres du
bureau a été proposée au musée d’art contemporain de Carcassonne dans le cadre de la Journée
Européenne du Patrimoine. S’adapter au lieu, a la demande mais aussi faire des recherches sur I'art et
visiter I'exposition... La petite troupe a di se réinventer et faire preuve de curiosité pour réussir ce sacré
deéfi !
Le théatre amateur, c’est aussi s’'ouvrir aux autres,
chercher
des pistes de réflexion sur les pratiques scéniques,
dramaturgiques... C'est pourquoi, cette année au
mois de
mars, la compagnie a décidé d'organiser un stage
autour de
la commedia dell’arte. Prenez vos masques, vos plus
beaux

costumes colorés et venez bouger, crier et gesticuler
tel
Arlecchino !

Nager dans d'autres courants

Et maintenant, les Poissons ont-ils fini leur périple ? Ce serait
étonnant car la compagnie a largué les amarres vers de
nouvelles aventures. Elle remonte cette fois vers des eaux
norvégiennes, plus froides, plus lointaines, plus profondes et
s’engouffre dans le tourbillon d’'Henrik
Ibsen, Une maison de poupée. Ce nouveau projet, encore en cours de
création, espére pouvoir étre
présenté au public treés prochainement !




LES ECHOS DE LA SCENE
les bruits de coulisses, les idées qui circulent...

Répétitions de la Compagnie du Miroir et de leur “Dindon”

Pun

LE DINDON EN SON MIROIR

Les Audois ont accommodé le dindon selon plus d'une recette. Chacun la sienne ! I
Au seul festival off de la Cité de Carcassonne au mois de juillet 2025, trois troupes ?ﬁ ‘ b \
ont choisi une piéce de Feydeau.

La compagnie Le Miroir de Carcassonne, nous promet une recette inédite a mi

chemin du thédtre et du cinéma.

13 acteurs ont demandé a la metteuse en scéne Fanny Lineros de créer un Dindon
contemporain. Claude Barma et Jalil Lespert s’y sont essayés avec bonheur.

Cependant il restait encore a en montrer 'actualité.

Passer de 1896 a 2025 a suscité des difficultés devant lesquelles plusieurs auraient

baissé les bras. Passer de 2 h 45 minutes a 1 h 40 et donc tailler dans le texte sans

I'appauvrir ni détruire sa mécanique de haute précision, passer de 19 personnages

a 13 sans modifier I'équilibre ni l'efficacité des répliques cela relevait d’'un

authentique casse-téte. Cela en valait la peine : le public recoit cette mise en scéne

comme une série de coups de poing

L’ironie, le comique et la drodlerie
explosent dans les costumes aux
couleurs vives, rouge, jaune, orange
qui rappellent plusieurs époques car
I'amour est de toutes les époques. Le
décor est basé sur des portes qui
claquent, comme il se doit, et qui
répondent  aux  couleurs  des
costumes. Le public -vous et moi-
regarde dans Le Miroir que lui

tendent les acteurs une image de ses

pratiques  amoureuses que la Venus de plusieurs compagnies, les acteurs qui
metteuse en scéne a délibérément forment la troupe Le Miroir se donnent a fond
passée au vitriol. dans un jeu terriblement cohérent défini par la

metteuse en scéne. Le dindon de la farce, c’est le
séducteur en série mais sans amour. Morale de la
piéce : la femme sera fidéle en amour - ou pas ! -
mais elle le décidera par elle-méme

parce qu’elle suivra sa seule inclination. Feydeau -
et nous avec lui- ne peut que remercier la
metteuse en scene de le servir aussi bien !




LES ECHOS DE LA SCENE
les bruits de coulisses, les idées qui circulent...

Interview de Serge André - Musicien compositeur

Si tu devais raconter le tout début de ton parcours, tu commencerais par quel souvenir, quel lieu ou
quelle rencontre ?

Je commencerais par une sensation. Une sensation presque physique. J'avais cing ou six ans lorsque j'ai
entendu le deuxieme mouvement de la Septiéme Symphonie de Beethoven. J'ai ressenti un frisson d'une
intensité troublante, comme si quelque chose d’invisible entrait en moi. Ce n’était pas simplement beau : c’était
mystérieux, presque surnaturel. A cet instant, i'ai compris, sans pouvoir le formuler, que la musique était une
présence. Une force invisible mais bien réelle.

A quel moment t’es-tu dit : « la musique, ce n’est plus un hobby, c’est mon chemin » ?

Je ne me suis jamais posé la question en ces termes, parce que la musique n’a jamais été un hobby. Elle a
toujours été une évidence, une nécessité vitale. Elle est mon oxygeéne. Je ne I'ai pas choisie, elle s’est imposée a
moi. Faire de la musique m’a toujours semblé aussi naturel que marcher, parler ou respirer. Imaginer une vie
sans musique m’est tout simplement impossible.

La musique, c’est venu avant les mots ou avant le silence ?
La musique est venue avec la conscience d’exister. Elle était déja 1a, comme une dimension paralléle a la réalité,
une maniere de percevoir le monde avant méme de pouvoir le nommer. La musique c’est du silence interrompu.

Quel est le tout premier son qui t’a donné envie de devenir musicien et compositeur ?

Il'y a en réalité deux questions dans la votre. On peut devenir musicien par gott, par plaisir, par apprentissage.
Mais compositeur, on l'est par nature. On nait compositeur. On peut étre excellent instrumentiste sans étre
compositeur, et inversement.

Je me suis toujours su compositeur. Et pour accomplir cette vocation, il fallait que je devienne musicien. J'ai
étudié avec passion, presque avec obsession, les traités d’instrumentation de Berlioz, les ouvrages d’harmonie,
cherchant a comprendre comment Mozart ou Rachmaninov avaient construit leurs ceuvres. Cette quéte ne s’est
jamais arrétée. Elle ne s’arrétera probablement jamais. Composer, c’est accepter d’étre dans une recherche
perpétuelle.

Es-tu plutot musicien du matin, de la nuit... ou de I'insomnie créative ?

Je suis musicien vingt-quatre heures sur vingt-quatre. Mais la nuit reste mon territoire privilégié. C'est un
moment de silence et de concentration absolue. La journée, les idées surgissent. La nuit, je les ordonne, je les
faconne, je les mets a plat. La nuit est un atelier.




LES ECHOS DE LA SCENE
les bruits de coulisses, les idées qui circulent...

Interview de Serge André - Musicien Compositeur

Y a-t-il un instrument que tu réverais de maitriser mais que tu n’oses pas encore dompter ?
Non. J'ai étudié le piano, mais tres vite il est devenu pour moi un outil au service de la composition. J'aime
profondément cet instrument. J'aime le jouer, mais j’aime surtout le transmettre. L’enseignement est une
prolongation naturelle de ma démarche artistique.

Quand tu n’as plus d’inspiration, tu fais quoi : tu marches, tu riales ou tu accordes ton instrument ?
Je ne connais pas vraiment la page blanche. En revanche, il m’arrive d’entendre des musiques qui viennent de je
ne sais ou, que je n’arrive pas a transcrire. Et 1a commence un travail presque alchimique. Il m’est arrivé de
passer une nuit entiére pour écrire quelques mesures. Et parfois, le lendemain, tout effacer.

Composer, c’est comme chercher la pierre philosophale. On y consacre une vie entiere, sans jamais étre certain
d’avoir atteint 'absolu.

As-tu déja composé quelque chose que tu n’as jamais osé faire écouter a personne ?
Bien str. Certaines pieces sont tellement radicales, tellement expérimentales, qu’elles ne sont pas destinées a
étre diffusées. Elles relevent davantage de I'exploration intérieure. Il n’y a qu’avec Marie que je peux partager

ca.

Si ta musique devait accompagner un moment de la vie quotidienne (pas du tout artistique), lequel
ce serait ?

Il m’est difficile d’'imaginer un quotidien sans musique. Elle est partout : dans les célébrations comme dans les
adieux, dans les films, les publicités, les émissions, jusque dans les lieux les plus inattendus. Une naissance, un
mariage, un enterrement sans musique seraient impensables. Méme un simple jingle devient une signature
sonore. La musique accompagne nos vies sans que nous en ayons toujours conscience.

Quel son du quotidien t’agace le plus... et lequel t’apaise instantanément ?

Ce qui m’attriste davantage que cela ne m’agace, c’est I'appauvrissement musical que 'on observe aujourd’hui.
L'illusion que quelques accords appris en ligne ou une production générée par l'intelligence artificielle suffisent
a faire un musicien.

Je préfére entendre un musicien imparfait, sincére, ou méme le silence, plutét qu'une production techniquement
impeccable mais dépourvue d’ame. La musique est un art vivant.

TR NS



LES ECHOS DE LA SCENE
les bruits de coulisses, les idées qui circulent...

Interview de Serge André - Musicien Compositeur

Quelle est, selon toi, la place idéale de la musique au théatre ?

Au théatre comme au cinéma, la place de la musique dépend entiérement de la vision du metteur en
scene. Elle peut étre un élément du décor, une couleur sonore qui installe une atmosphére. Mais elle
peut aussi devenir un véritable personnage, porteur d’émotions que les mots ne suffisent pas a
exprimer. La musique au théatre n’est jamais neutre : elle dialogue avec la scene.

La musique au théatre doit-elle guider I’émotion ou simplement I'accompagner ?
Les deux sont possibles. Mais c’est un choix dramaturgique qui doit étre assumé dés le départ. Soit
elle guide, soit elle soutient. L'indécision est ce qui crée le déséquilibre.

As-tu un souvenir marquant avec une troupe amateur ?

Jaime travailler avec des professionnels : leur expérience apporte une efficacité précieuse, une
rigueur, un sens du détail qui permettent d’aller droit a I'essentiel. On gagne du temps, on parle le
méme langage, on avance avec une forme d’évidence.

Mais j’ai aussi beaucoup d’affection pour le travail avec les amateurs. Ils ont une fraicheur que I'on
ne peut pas fabriquer, une spontanéité et surtout une passion intacte. Ils ne sont pas la par habitude
ou par métier, mais par élan. Et cet élan-1a est extrémement inspirant.

Quelle est la plus grande erreur que ’on fait, selon toi, avec la musique au théatre ?

La plus grande erreur est de ne pas étre en phase avec la scene. Une musique trop présente peut
desservir une piéce. Je me souviens d'un spectacle de Thierry Almon pour lequel j'avais composé un
theme trés fort émotionnellement. Nous avons di le retirer : I'actrice principale était trop bouleversée
pour jouer. C'est flatteur pour un compositeur, mais contre-productif pour la scéne. La musique doit
servir le théatre, jamais l'inverse.

Si ta musique était un personnage de théatre, ce serait lequel ?

Elle s’adapte toujours au scénario. Elle peut étre complice, opposante, narratrice silencieuse ou
protagoniste. Dans certaines ceuvres, elle devient un personnage a part entiere , comme dans Le
Grand Bleu (au cinéma) , ou la musique participe pleinement a l'identité du film. La musique peut
endosser tous les roles.



LES ECHOS DE LA SCENE
les bruits de coulisses, les idées qui circulent...

Interview de Serge André - Musicien Compositeur

Duo avec Marie André et Serge André

e A la maison, qui a le dernier mot : la musique ou les mots ?

Serge : Aprés quarante ans de complicité artistique, la question ne se pose plus. Nous privilégions toujours
I'intérét de I'ccuvre. Le dernier mot appartient au public au lecteur, a I'auditeur.
Marie : Ce sont les mots qui ont raison... sauf quand Serge monte le son !

e Quand l'un est en panne d’inspiration, est-ce que I’autre a le droit de donner des conseils ?
Serge : La panne d’inspiration, a vrai dire, nous la connaissons peu. Le monde est tellement riche, contrasté,
bouleversant lumineux parfois, inquiétant aussi, qu'il offre une matiere infinie. L'inspiration est partout :
dans une conversation, une actualité, un souvenir, un silence méme.

Nous parlons beaucoup. De tout. Et ces échanges nourrissent naturellement I'écriture et la composition.
Alors oui, bien stir, chacun peut suggérer, questionner, proposer une piste. Mais ce ne sont pas vraiment des
“conseils” : ce sont des rebonds. Une idée en appelle une autre. Et trés souvent, ce dialogue fait émerger
quelque chose de plus fort que ce que nous aurions trouvé seuls.

Marie : Nous ne sommes JAMAIS en panne d’inspiration. Chacun de nous trouve l'inspiration dans les yeux
de l'autre.

e Qui est le plus perfectionniste des deux... et qui fait semblant de I’étre ?
Serge : Ni I'un ni 'autre ne fait semblant. Nous sommes exigeants, I'un envers I'autre. Je me souviens d'une
nuit en studio, en Belgique, ott un mot ne fonctionnait pas phonétiquement. Il était hors de question de le
modifier sans Marie. Je I'ai appelée en pleine nuit pour qu’elle ajuste elle-méme le texte. Chaque mot qu’elle
écrit est pesé. Chaque note que je compose compte.
Marie : Perfectionnistes tous les deux et chiants tous les deux !l On n’a pas a faire semblant...

e Si vous deviez écrire une ceuvre a quatre mains, ce serait plutot une comédie, un drame ou
une gentille dispute artistique ?
Serge : Nous I'avons déja fait. Environ cing cents chansons déposées a la SACEM, et surtout Amborah, un
projet d’envergure : un roman et un oratorio du méme nom, sur lequel nous avons travaillé deux ans.
Marie : Nous avons déja fait ¢a et en parfaite harmonie. Serge composait pendant que j’écrivais. Cette cuvre
a duré deux ans
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STAGE DE DECOUVERTE DE LA COMMEDIA DEL ARTE

La compagnie « Les Poissons Rouges » vous propose un week-end complet de découverte de la Commedia
dell’arte, Le 20 (au soir) , 21 et 22 mars 2026 a Carcassonne.

Un rendez-vous artistique rare, porté par une intervenante tout a fait exceptionnelle : Eugénie Relinger.
Comédienne le jour, sage-femme la nuit, Eugénie traverse les univers avec une énergie et une sensibilité
singulieres.

Pendant plus de quinze ans, elle a joué au sein de divers compagnies de Commedia dell’arte, puis dans une
compagnie de thédtre événementiel. Un parcours déja riche, qui I'a menée jusqu’en Inde, ot elle est partie a
plusieurs reprises pour approfondir le Bharata Natyam, danse théatrale traditionnelle du sud de I'Inde.

Pendant ce stage, vous plongerez dans 'univers du XVIIe siecle, dans le théatre a I'improviste et, surtout, dans
I'art du jeu masqué. Vous explorerez les techniques corporelles, la construction de canevas, la création de
personnages, et vous vous laisserez surprendre par des exercices ludiques, créatifs, parfois déstabilisants, mais
toujours joyeux et profondément vivants.

Que vous soyez comédien-ne, amateur, amatrice de théatre, curieux-se ou simplement en recherche d'une
expérience artistique forte, ce stage est fait pour vous.

Nous avons héte de vous y retrouver et de partager ce moment de jeu, de transmission et de plaisir théatral.

Places limitée a 12 personnes
Tarif : 80 euros
Pour tout renseignement : Elodie 06 81 12 54 63

Stage Initiation et 1er niveau Commedia dell’arte

samedi 14 et dimanhe 15 mars 2026
a Beauzelle (31)

proposé par Les Santufayons
Le stage sera animé par Isabelle Dieudé-Mauras.
Au programme :

* Historique de la Commedia dell’arte

* Travail sur les personnages et sur les masques

* |mprovisations libres

* Travail sur la construction de scénes types et création de mini-canevas

Horaires : 9h 30-12h 30 et 14h-17h

Renseignements et inscriptions :
0635405218

santufayons_cote_cour@orange.fr
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FESTIVAL OFF THEATRE
AMATEUR
DE CARCASSONNE

EN OCCITANIE Candidatures avant le 30 avril 2026

Les candidatures sont officiellement ouvertes pour la sélection des
compagnies souhaitant participer au Festival OFF de Théatre Amateur de
Carcassonne, qui se déroulera en juillet 2026.

Ce festival est une occasion privilégiée de valoriser la création amateur, de
rencontrer d’autres compagnies et de présenter votre travail dans un cadre
artistique et convivial, au cceur de la ville de Carcassonne.

B Reéglement et dossier de candidature
Le reglement ainsi que le dossier de candidature sont disponibles en
téléchargement a Padresse suivante :

‘_

Date limite de dépot des candidatures : 30 avril 2026

Nous invitons toutes les compagnies de théatre amateur de ’Occitanie
intéressées a déposer leur candidature et a rejoindre cette belle aventure
artistique.

Au plaisir de découvrir vos projets et de vous accueillir lors de I’édition 2026 !

W
VILLE DE

CARCASSONNE



https://scene-en-soi.com/fncta-comite-aude-amateur/
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Les Lumiéres contre I'Infame

< De Michel MATHE
1 Avec
. Gérard ANIORTE
: et

Gérard COULON

Mise en scéne -
Christlan PADIE

- —
Thédtre 4 i\
durée 1h + bord de scéne ¥
i tout public (+ de 10 ans)
in C

Contact ; deunccamteggmad com

Tl 10611 66 21 19806 K2 2245 0
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Les mardis par quinzaine

DE 14H30 A 16H00

SALLE DU PREFET POUBELLE
HERMINIS

A PARTIR DET7 ANS ET POUR TOUT
LE MONDE

VOIX HAUTE® | C*‘

VENEZ ECOUTER! VENEZ ESSAYER!

FAIRE DE LA LECTURE A VOIX HAUTE UN MOMENT DE
PARTAGE ET DE PLAISIR :
EXPLORER DES STYLES LITTERAIRES DIFFERENTS

VOUS ETES CONVAINCUS!
REJOIGNEZ-NOUS POUR UN PROJET !!!

Participation gratuite sans engagement
Contact: 0618 77 89 80 (Marie-France) ou 08 7910 72 64 (Roger)
ou 04 68 3170 32 (Hervé)
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“DEMANDESSUE JN S i ebinaire : Demande
'il " I e SUBVENTID JVE [ AT € ’
! A ASSD |
SUBVENTIC U U -
J' I ‘ | N ODEMANE
ASSOCIATIONS] | I ILH
SUBVENTION | AN D GReMANE
ASSOCIATION JBVENTION Lundi 16 mars 2026 & 20h00
DEMAND I 0 B I H

U Les Beholiiet ey Analyse de spectacles dans
le cadre du Festival de

- Théatre Amateur des

Escholiers

s

12 sltws.: Thobltrs de PEchdnge - Salka Pierrs La = Annecy (74)

weorw Apsescholiers e/ D4 52107 BT 98 = Encadre par Eric Demey
» Inscription avant le 20/03/2026
» Hébergement : Auberge de jeunesse HI Annecy
» Salle de travail : Ecole du Quai Jules Philippe

Gérer et animer un groupe
dans une activite theatrale

Du 22 au 26 avril 2026

» Saint-Etienne (42)

» Encadré par Julien Rocha

» Inscription avant le 01/03/2026

» Hébergement : Résidence hoteliére Les Palatines
= Salle de travail : Espace Bellevue du Théatre de
Lincendie
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La FNCTA - Comiteé de I'Aude
rend hommage a Genevieve Carbou

Le Comité de 'Aude de la Fédération Nationale des Compagnies de Thédtre et d’Animation a appris
avec une profonde tristesse le déces de Genevieve, figure majeure du théatre amateur narbonnais et
personnalité engagée de notre Fédération.

Pendant plus de quarante ans, Geneviéeve a marqué de son empreinte la vie artistique locale et
fédérale. Comédienne de tempérament, metteuse en scene exigeante, directrice d'acteurs attentive
et rigoureuse, elle a contribué avec détermination au développement du TQS et a I'essor du Festival
de Narbonne, dont elle accompagna la progression jusqu’'a son rayonnement national.

Aux cotés de Guy-Michel, son compagnon de scéne et de vie, elle a défendu avec constance les
valeurs qui fondent notre engagement fédéral : la transmission, le travail collectif, 'exigence
artistique et le respect du public. Son investissement au sein de la FNCTA a participé activement a la
structuration et a la reconnaissance du thédtre amateur dans notre département.

Son parcours artistique témoigne dun éclectisme assumé : du vaudeville aux écritures
contemporaines, elle abordait chaque texte avec précision, intelligence et sens du rythme. Elle
aimait les mécaniques thédatrales fines, les personnages de caractere, les partitions exigeantes. Ceux
qu'elle a dirigés se souviennent de son regard lucide, de sa franchise stimulante et de son souci
constant de vérité scénique.

Geneviéve était une femme engagée, entiére, passionnée. Derriére une parole parfois vive se
trouvait une conviction profonde : le thédtre est un art collectif qui demande travail, rigueur et
générosité. Elle croyait a la force du groupe, a l'exigence partageée et a la responsabilité que nous
avons envers le public.

Aujourd’hui, le rideau se referme sur un parcours exemplaire. Mais son héritage demeure vivant
dans les spectacles qu'elle a faconnés, dans les artistes qu'elle a accompagnés, dans l'histoire du
Festival de Narbonne et dans la mémoire de notre Fédération.

Le Comité de I'Aude de la FNCTA adresse a sa famille, a ses proches et a ses compagnons de route ses
pensées les plus sincéres et attristées.

Genevieve Carbou restera pour le Comité une conscience artistique, une énergie et une référence.



L'ENCRIER SCENIQUE
Pleins Feux sur I'Auteure
YASMINA REZA

Dramaturge et romanciere francaise parmi les plus jouées au monde, Yasmina Reza
s’est imposée comme une figure incontournable du théatre contemporain. Son écriture,
a la fois sobre, incisive et subtilement ironique, explore les tensions invisibles qui
traversent nos relations quotidiennes.

Révélée au grand public avec Art (1994), elle connait un succes international
fulgurant. Dans cette piece devenue culte, 'achat d'un tableau blanc par 'un des
personnages met a I'épreuve une amitié de longue date. Sous une intrigue simple, Reza
disseque l'orgueil, le besoin de reconnaissance et la fragilité des liens amicaux. La
piéce sera traduite dans de nombreuses langues et triomphera notamment a Londres
et a New York.

Elle confirme son talent avec Le Dieu du carnage (2006), huis clos grincant ou deux
couples tentent de régler un conflit entre leurs enfants. La discussion policée dégénere
peu a peu en affrontement révélateur de leurs failles. La piece sera adaptée au cinéma
sous le titre Carnage par Roman Polanski.

Le théatre de Yasmina Reza repose moins sur l'action que sur la parole : dialogues
précis, silences éloquents, montée progressive de la tension. Elle observe ses
personnages avec lucidité et une pointe de cruauté, révélant combien les conventions
sociales peuvent se fissurer rapidement.

Egalement romanciére — lauréate du prix Renaudot en 2016 — elle poursuit dans ses
livres la méme exploration des fragilités humaines.

A travers des situations ordinaires, Yasmina Reza met en lumiére l'extraordinaire
complexité des relations humaines. Son euvre, traduite et jouée dans le monde entier,
continue de nous tendre un miroir aussi dréle qu’inconfortable.
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Rideau sur les infos... mais le jeu ne fait
que commencer !

Horizontal :

1-  Auteur de l'avare
Auteur du Cyd
Auteur d'Antigone
Auteur de Cyrano
Auteur en Attendant Godot
Auteure de Art
Auteur du commissaire est bon enfant

Vertical :

8- Auteur du voyage de Monsieur Perrichon
9- Auteur de Phedre

10- Auteur de Ruy Blas

11- Auteur de Huis Clos

12- Auteur Grec
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EN ADHERANT A LA FNCTA

Vous participez activement au
developpement et a la defense
du theatre amateur

Vous rejoignez le plus grand réseau de théatre amateur de
France et bénéficiez de son accompagnement et de ses conseils
dans vos projets.

Vous étes réguliérement informés de 'actualité du théatre
amateur et disposez d'une documentation a jour, fiable et
précise qui facilite toutes vos démarches.

Vous progressez dans votre pratique artistique en vous
formant avec des professionnels.

Vous profitez d'avantages tarifaires qui vous aident
concrétement dans votre activité.

Vous rencontrez d'autres troupes et partagez vos expériences.

Vous multipliez les possibilités de vivre votre passion en
participant aux nombreux festivals organisés dans votre
département, votre région, au niveau national et a

l'international. , @ &
a? o oW a?
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https://fncta.fr/adhesions-et-assurances/ adhesion/

Rédaction-publication Valérie Albanese-Elodie Averseng--Gérard Boyer
Envoyez nous avant le 25 du mois de Avril vos informations a partager
Spectacles, annonces, besoins, idées...

Prochaine publication 30 Avril 2026.

Si vous ne souhaitez plus recevoir notre newsletter, dites-le-nous

simplement par retour de mail. On respectera votre choix avec grand soin.
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